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Médecins Sans Frontières Belgique – un(e) AGENT
DE SANTÉ MENTALE COMMUNAUTAIRE
Responsabilités
• Collaborer avec d’autres membres de l’équipe pour préparer/élaborer divers
thèmes de discussion/messages éducatifs psychosociaux et en matière de santé
mentale, différenciés suivant les groupes et besoins spécifiques, comme les
personnes qui s’occupent d’enfants souffrant de malnutrition, ou les populations
affectées par les conflits armés
• S’assurer que tous les patients qui participent aux activités de MSF sont
adéquatement informés des services offerts.
• Offrir aux populations affectées des informations et de la formation sur la santé
mentale/psychosociale (psychoéducation), en fonction des besoins particuliers
• Offrir les premiers soins psychologiques aux membres de la communauté
identifiés comme en ayant besoin.

• Déterminer quels sont les patients qui ont besoin d’assistance médicale ou en
termes de santé mentale, et les adresser au personnel approprié
• Rendre visite aux familles dans leur foyerltente/abri au besoin, afin de faciliter le
repérage ceux qui ne se présentent pas et d’offnr un programme psychoéducatif.
• Organiser des activités de soutien dans la communauté (activités artistiques pour
les enfants, sessions de discussion, etc.), au besoin.
• Participer à des sessions de supervision et des sessions éducatives avec les
membres de l’équipe. Recueillir des données de suivi et produire des rapports de
travail réguliers pour son superviseur.

• Prise en charge des survivants de violences sexuelles
• Assurer l’identification l’évaluation et l’accompagnement psychologique des
survivants de violences sexuelles, en collaboration avec l’équipe médicale, en
garantissant une prise en charge holistique, confidentielle et centrée sur la
personne selon le protocole MSF
• Mettre en place un suivi psychologique individualisé visant la stabilisation
émotionnelle, la prévention des troubles post-traumatiques et le renforcement des
capacités de résilience des survivants.
• Contribuer à la sensibilisation du personnel et des communautés sur les
conséquences psychosociales des violences sexuelles et l’importance d’une prise
en charge adaptée et précoce.
• Accompagnement lié au VIH (annonce et adhérence)
• Assurer un accompagnement psychologique lors de l’annonce du statut VIH
positif, en favorisant une compréhension adaptée, l’acceptation du diagnostic et la
réduction de la détresse émotionnelle.
• Identifier les facteurs psycho-affectifs associés au déni du statut sérologique et à
la nonadhérence au traitement antirétroviral, et mettre en place des stratégies
individualisées pour renforcer l’adhérence thérapeutique.
• Prise en charge des situations de décès maternels
• Apporter un soutien psychologique aux familles et aux proches dans le contexte
de décès maternels, en facilitant le processus de deuil et en prévenant les
complications psychologiques associées.
• Accompagner les équipes de soins dans la gestion psychosociale de ces
situations sensibles.
• Sensibilisation, formation et appui technique
• Selon le protocole MSF, planifier et organiser des séances de sens1b1lisation, de
formation et de psychoéducation à destination du personnel de santé et des
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communautés sur les problématiques de santé mentale.
• Renforcer les compétences des équipes sur:
• les signes d’alerte des troubles psychiques,
• la prise en charge psychosociale des cas complexes
• les bonnes pratiques d’accompagnement psycho1ogique (VSX VIH s•tuat1ons
traumatiques deuil).

Études
Aucun diplôme particulier requis souhaitable.

Qualifications
Préférence pour un(e) cand1dat(e) provenant de la même communauté que les
bénéficiaires et bien accepté(e) par eux
Expérience désirée en travail communautaire ou en travail social

✓ Lettre de Motivation et CV Curriculum Vrtae (maximum 3 pages) précisant le
poste
✓ Attestations des services éventuels liées au poste et références professionnelles
✓ Photocopie certifiée confonne des diplômes
✓ Photocopie certifiée confonne de l’extrait de naissance
✓ Certificat médical d’aptitude au travail datant de moins de 3 mois (à présenter
lors l’entretien oraD
✓ Coordonnées de contact adresse physique, numéro de téléphone et tout autre
document utile sur la carrière du candidat

Les candidatures doivent être déposées dans une enveloppe scellée avec mention
«Candidature: au poste d’AGENT DE SANTÉ MENTALE COMMUNAUTAIRE» à
l’attention du « Responsable des Ressources Humaines du Projet Bangassou » à la
Base MSF dans l’enceinte de l’Hôpital Régional Universitaire de Bangassou
(HRUB) uniquement

N.B. Les dossiers de candidature incomplets ne seront pas consœrés. Seuls les
candidats retenus pour
les tests écrits seront contactés par téléphone
Le recrutement chez MSF est graturt. Aucune charge ne peut être demandée aux
candidats pour postuler.

MSF vérifie l’authenticité des diplômes, attestations de services et reférences
professionnelles.
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